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ITosicHuTEIbHASA 3alIHCKA

[IporpamMma BHEypouHOM aearenbHOCTH «Becénas urporeka» mist 1-4 kimaccoB HampaBieHa
Ha peanmm3anuio ®I'OC HavyanbpHOro 00mIero oOpa3oBaHus. IIporpamma paspaboTaHa Ha OCHOBE
METOAMYECKUX PEKOMEHJIAUUd U INPUMEPHOM MPOrpaMMbl II0 OPraHHU3alUU BHEYPOYHOU
JESATEIIBHOCTH YYalMXCsl HAYaJIbHOH IIKOJIBI.

AKTyanbHoOCTh. llOBBIIICHHAs JABHUraTenbHas AKTUBHOCTh  HEOOXomuma JAETAM Ui
HOPMaJIBHOI'O pOCTa W MX pa3BuTusA. Mrpa — Begymas IeATENbHOCTh JIETEH, OJNHO M3 BAaKHBIX
CPENCTB, BCECTOPOHHETO BOCIUTAaHMS AETEH MIAJALIECrO IIKOJBHOIO BO3pacTa. XapakTepHas ee
0COOEHHOCTh — KOMIUIEKCHOCTb BO3/IEHCTBUS HA OPTaHU3M U Ha BCE CTOPOHBI JIMYHOCTU peOeHKa:
B UI'PE OJHOBPEMEHHO OCYIIECTBIIIECTCS (PU3MUECKOe, YMCTBEHHOE, HPABCTBEHHOE, ICTETUYECKOE U
TPYZAOBOE BOCIIUTAHHUE.

ITo conepkaHuio BCe WIPhl JJAKOHUYHBI, BBIPA3UTEIbHBI U HECIOXKHBL. OHU BBI3BIBAIOT
aKTUBHYIO pabOTy MBICIIH, CIIOCOOCTBYIOT PaCIIUPEHUI0 KPYro30pa, yTOUYHEHUIO IPeCTaBIeHU 00
OKpY’aloIlleM MUPE, COBEPIIECHCTBOBAHUIO BCEX NMCUXMUYECKUX IIPOLIECCOB, CTUMYJIUPYIOT IEPEXO]
JIETCKOro opraHusMma € 0oJjiee BBICOKOH CTyNEeHM pPa3BUTHUA. B urpax MHOro mno3HaBaTeIbHOTO
Marepuaia, COJEHCTBYIOMIErO PAaCIIMPEHUIO0 CEHCOPHOU Cdephl AeTel, pa3BUTHIO UX MBIIUICHHUS U
CaMOCTOSITEJIBHOCTH JIEHCTBUM.

OOpazoBaTenbHbI MPOLIECC B COBPEMEHHOM WIKOJIE MOCTOSIHHO YCJOXHSETCS, M 3TO
TpeOyeT OT yuyalluxcs 3HAYUTEIbHOI'O YMCTBEHHOTO M HEPBHO-IICUXMYECKOTO HAIPSKEHMUS.
Jloka3zaHo, 4TO YCHEIIHOCTbh ajalTallMd K HOBBIM YCJIOBHUAM OOECIEUYMBAETCS, IOMHUMO JIPYrHX
Ba)XHBIX (HaKTOPOB, OIPEJECICHHBIM YPOBHEM (DHU3MOJIOTMYECKOI 3pesnocTu jAerei, 4To Mpenro-
JaraeT Xopollee 3J0poBbe M (pU3MUECKOe pa3BUTHE, ONTHUMAIbHOE COCTOSIHUE LIEHTPAJIbHOU
HEpBHOM cucteMbl M (yHKIMI opraHu3ma, OIpeNeNeHHbIH ypOoBeHb C(HOPMUPOBAHHOCTU
JIBUTATEIIHBIX HABBHIKOB M Pa3BUTHs (PU3MUECKUX Ka4eCTB. DTO JaeT BO3MOXXHOCTH BBIACPKUBATH
JIOCTAaTOYHO Cepbe3Hble ICUXO(U3MUYECKHEe HArpy3KH, CBSI3aHHBIE CO IIKOJBHBIM PEXKUMOM H
HOBBIMHU YCJIOBUSIMU JKU3HEIEATEIBHOCTH.

OnHako HEBBICOKHI ypOBEHb 3/10pOBbSl U 00LIEr0 (U3UYECKOTO Pa3BUTHS MHOTHX JETEH,
NOCTYNAIOUINX B MEPBBIM KJlacc, JajbHENIIEe ero CHUKEHUE B MIPOLIECCE 00YUYEHHUsI IPEICTABISAIOT
CEroJIHs CephEe3HYI0 MPobIeMy.

Y MHOTHX NEpBOKJIACCHUKOB HAOJIO/IaeTCsl HU3Kasl JABUTaTelbHas aKTUBHOCTb, IIUPOKUN
CHEeKTp (YHKIMOHAJIBHBIX OTKJIOHEHUH B pPa3sBUTHM  ONOPHO-IBUTATENILHOTO  ammapara,
JIBIXaTEIbHOM, CEpAEYHO - COCYIUCTOM, S3HITOKPUHHON M HEPBHOM CHCTEM, KEJIYJOYHO-KHUIIEYHOTO
TpakTa u JIp.

JleTckuii opraHu3M IO CBOMUM aHATOMO-()U3UOJIOTHYECKUM OCOOEHHOCTSIM OoJjee
YyBCTBHUTEJIEH K HEOJIArONPUATHBIM BIMSHUAM OKpPY>KalOLIeH Cpe/ibl, a TOTOMY HYXJAeTcs B TAKUX
BHEIIHUX YCJIOBUSIX OOYYEHMsI M BOCHHUTAHHS, KOTOPbIE MCKIIOUMIN Obl BO3MOXKHOCTH BPEIHBIX
BIMSIHUH M CIIOCOOCTBOBAJM Obl YKPEIJICHUIO 3]I0POBBS, YIYULIEHUIO (PU3UYECKOIO pa3BHUTHS,
MOBBILICHUIO YCIIEITHOCTH YUeOHOH 1eATeIbHOCTH U 00111el paboTOCIOCOOHOCTH.

B cBa3u ¢ 3TUM o00s3arenbHas 0310POBHMTeIbHAsi HANPABJIEHHOCTh DPAa3BHBAIOILETO
00pa30BaTeNbHOTO Mpoliecca JAOKHA OBITh HANpsSIMYyKO CBA3aHa C BO3MOXKHOCTSIMH MIDBI,
KOTOPBIMM OHa pacroyiaraeT Kak CpeJCTBOM aJanTalyuy MIIAJIINX IMIKOJbHUKOB K HOBOMY PEXHUMY.
Urpa criocoOHa B 3HAYUTEIHHOM CTENEHU OOOTATUTh W 3aKPENUTh JIBUTATEIBHBIN OMBIT JACTEH U
MUHUMU3HUPOBATh TE€ HETaTUBHBIE MOMEHTBHI, KOTOpPBIE MMEIUCh B HUX MPEIIECTBYIOLIEM
Gu3NYECKOM Ppa3BUTHM W/WIM MPOJOJKAIOT CYIIECTBOBAaTh. Pe3ynbTaTUBHO 3TO MOXET
POMCXOIUTH TOJBKO B TOM CIIydae, €CJM MeAaror XOpouo 3HaeT WHANBH Ly aIbHbIE OCOOCHHOCTH U
NOTPEOHOCTH (PU3UYECKOTO Pa3BUTUS CBOMX YUYEHHKOB, BIIAJCET pPAllMOHAIbHON TEXHOJIOTHEN
«BCTpPaMBaHU» PAa3HOOOPA3HBIX MOJBMKHBIX, CIOPTUBHBIX UIP B PEXKHUM KHU3HEIEATEIHHOCTH
MJIQJIIIEr0 IMIKOJbHUKA M 00JaJaeT IIUPOKUM apCceHAJIOM MPHEMOB HCIOJIb30BAaHUS HUX
aJaNTalliOHHOT 0, 03JJ0POBUTEIBHO-PA3BUBAIOILEr0 U KOPPEKLIMOHHOIO OTEHIIAA.

AKTHBHasi JBUraTellbHas JesTeIbHOCTh MIPOBOTO XapakTepa U BbI3bIBAEMbIE €IO
MOJIOKHUTEIBHBIE AMOLUHN YCUIMBAIOT BCE (DU3MOJIOTMYECKUE MPOLECCH B OPraHU3ME, yIy4IlIaioT
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paboTy BCeX OpPraHoB U cHCTeM. BO3HHKaiole B UIpe HEOXKHUIAHHBIE CHUTYallUd NPUYYAIOT
JeTel 11eJIecoo0pa3Ho MCIOJIb30BaTh MPUOOPETEHHBIC JBUTATEIbHBIE HABBIKH. Y BJICUEHHBIC
CIO)KETOM WIpBl, JI€TH MOTYT BBIIOJHATH C HMHTEPECOM U IMPUTOM MHOIO pa3 OJAHH U TE€ K€
JIBIDKCHUSI, HE 3aMeuas yCTAJIOCTH. B MOJIBMKHBIX UTpax PeOCHKY MPUXOIUTCS CaMOMY peIlaTh,
KaK JIeHCTBOBATh, YTOOBI JOCTUTHYTH IIEJTH.

Ieap mnporpamMMmbl: yJOBJICTBOPUTH IMOTPEOHOCTh MJIAIIINX  IIKOJBHHKOB B
JIBUTATEJIbHON aKTUBHOCTH, CTAOMJIM3UPOBATH SMOLIMH, HAYYUTh BJIAIETh CBOUM TEJIOM, PAa3BUTh
¢dbu3nyeckue, yMCTBEHHBIC U TBOPUYECKHE CITIOCOOHOCTH, HPABCTBEHHBIC KaueCTBa.

JlocTHKEHUI0 TAHHOM 1eJIM CIIOCOOCTBYET pellieHue CJIeAYIOIMX 3a1a4:
YKpETUICHUE 3J10POBbs YUAIIUXCs, TOCPEACTBOM Pa3BUTHS (DU3UMUECKUX KAUECTB;
pa3BUTHE ABUTATEIIBHBIX PEAKIIUM, TOUHOCTH JBUXKEHHUS, TOBKOCTH;
pazBUTHE COOOPA3UTEIBHOCTH, TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHUS;
BOCIIUTaHHE BHUMAaHUS, KYJbTYPbI IIOBEJIEHHS, JTUCIUTUIMHUPOBAHHOCTH,
0OpOKETATeIPHOTO M BHUMATEIbHOTO OTHOIICHUS K JIFOASM, OKa3aHHE ITOMOIIH TEM,
KTO B HEW HYXJAETCS;

e co3jaHue MPOOJEMHBIX CUTYallMi, aKTUBU3ALUS TBOPUYECKOIO OTHOUICHUS YYaIuXcs K

ceOe;

e 00ydeHHE YMEHHIO pabOTaTh UHAUBHUIYAIBHO U B TPYIIIIE,

® pa3BUTh NPUPOJHBIC 3aaTKU W CITIOCOOHOCTH JICTCH;

e (opmHupoBaHUE KOMMYHUKATUBHBIX KOMITETEHITHH.

B ocHoBYy nporpammsbl «Becéasi HrpoTeKka» moJioKeHbl CileAylue MPUHIUIIbI:

IIpuHIMI  CO3HATEJBHOCTM W  AKTHBHOCTH  IIpPEIyCMaTpUBAE€T  BOCIHUTAHHE
CO3HATEIBHOTO OTHOIICHUS K 3aHSITHSM.

IIpyHOMN AKTUBHOCTH TIPEANOJIAracT yMEHHE Yy4Yalluxcs OBICTPO NPUHUMATh H
YBEPEHHO  OCYIIECTBJISITb TAKTMUYECKUE PEIICHUS. AKTHUBHOCTh  JIOCTUTAETCS  YETKOU
opraHu3alue TPEHUPOBKHU U )KUBBIM U HHTEPECHBIM €€ TPOBEICHUEM.

IIpyHUMD HATJAJAHOCTH TIPEANoJiaraeT o0pa3loBbId TMOKa3 HU3Y4yaeMbIX JEUCTBU,
00pasioBoe, J0X0AUYNBOE 0OBSICHEHNE U UCIIOIb30BAHKNE Pa3HOOOPA3HBIX HATIISAIHBIX TOCOOHIA.

IpuHUMI JOCTYMHOCTH U MHAUBHAYAJIBHOCTH TIPEyCMAaTPUBAET, YTOOKI MEpe.
3aHUMAIOIMMHUCS CTAaBHJIUCh MOCWIBHBIE 33a/1a4yd U MOAOUPATUCH MOCUIIBHBIE CPEJCTBA AN UX
peleHus.

MpuHIMn CHCTEeMATHYHOCTH " MOCJIe0BATEIbHOCTH IIPEAYCMAaTPUBAET
MOCJICZIOBATEIbHOCTh B OOYUEHHH, PETYJSPHBIC 3aHSATHS, JOTHYECKYIO CBS3b MPEIbIAYIIETro
y4eOHOro Marepuana ¢ MocieIyonUM, TOCTEIEHHOE YBEIHUYCHUE HarPy3KHU.

IIpyHUMN NPOYHOCTH MPEIYCMATPUBAET YCBOCHUE 3HAHUM, YMEHHW, HABBIKOB.
OCHOBHBIM YCIIOBMEM pe€ajM3allii 3TOTO MpU3HAKA SIBISETCS MHOTOKPAaTHOE IOBTOpPEHHUE
yIpaXHEHUH, IPUEMOB, IEUCTBUH.

[Ipu 0OydeHnn Bce W3JI0KEHHBIC BBINIEC MPUHIMIBI MPUMEHSIIOTCS BO B3aWMOCBSI3H.
OcHoBHas 3aja4ya Megarora COCTOMT B YMEHHMH MPABUIIBHO COYETATh MPHUHIMIIBI 00yUYEHUS
Ha 3aHATUSIX B 3aBUCHMOCTH OT BO3PACTa yUalIUXCS, X UHIAUBUIYATBHBIX CTIOCOOHOCTEH.

K xoHrmy oOyuenuss mo mporpamme: «Becémas wurporeka»  OCyIIECTBISIETCS
MHTEIJICKTyaTbHOE U ICTETUUECKOE pa3BUTHE peOeHKa, POPMHUPYIOTCS TCHXOJOTHUYCCKHE YEPTHI
JTUYHOCTH, yJOBIETBOPsETCS MOTPeOHOCTh peOEHKA B €CTECTBEHHON JBUTATENIbHONW aKTUBHOCTH,
dbopmupyercs TEXHUKa BBINOJHEHUS  CIOPTHBHBIX  COPEBHOBATEIBHBIX  JIBUYKCHUH,
COOTBETCTBYIOIINX YMEHHA U HABBIKOB, OCYIIECTBISETCS OCBOCHHWE TEXHUKH U (HOPMHUPOBAHHE
MPUBBIYKK K 3aHATHSIM OMNpENeIEHHBIMUA BHAAMH (PU3HMYECKUX YIPAKHEHUU, HCIOIh30BaHUE
KOTOPBIX IMO3BOJUT COXPaHUTH 3JI0POBbE M PAOOTOCMOCOOHOCTh Ha MPOTSHKEHUU BCEH KU3ZHH
JeJI0BeKa.



Pexum 3anaTuii:

[Iporpamma paccumrana Ha 4 rofa OOy4deHMs WM TpeAHA3HA4YeHA JUId JeTeH MIIajIero
IIKOJILHOTO Bo3pacTta oT 7 a0 11 ner.
[TponomxurenpHOCTb 3aHATUI: | Kitacc — 35 MUHYT, 2 — 4 Kjaccsl — 45 MUHYT.
KonudecTBo oOyuaromumxcst B rpyrmmnax — 8-12 yenosek.
ITporpamma «Becénas urporeka» BkitodaeT 135 3aHATHIL: OAHO 3aHATUE B HEJIENIO:
- 151 oOy4varonuxcst 1 kimacca mpeanosaraer 33 yaca- 1 yac B Henento, 33 yueOHBbIC HEEH;
- Uit oO0yyaromuxcs 2-4 knacca 34 yaca — 1 yac B Hezpento, 34 ydeOHbIe HENEIN.

[Iporpamma «Becénas urporeka» paccuntana Ha 135 yacoB u3yyaerca B 1-4 knaccax, mno 1
qacy B HEJIENI0, B KaXJI0M Kjlacce.

DopMbl 3aHATHIA:
3aHATUS TOJIHOCTBIO MOCTPOEHBI HAa UI'POBBIX OOYYAIOIUX CUTyalUAX C MCIOJb30BaHUEM
CIIOPTUBHOT'O MHBEHTAps, HAIVIAJHBIX MaTepUalIoB U 0€3 HUX.

@®opMbI POBEAEHHUS . KPYIKOK.

I[lnanupyemMble pe3y/bTaThl peaju3aluid NMPOrpamMMbl
BHEYPOUYHOM JesiTeJibHOCTH «Becénasi urporexkay.

JInyHOCTHBIE pe3yJIbTAThI:
o — oyeHusams TIOCTYNKH IJIIOJICH, >KU3HCHHBIC CUTyallUd C TOYKH 3PCHUs
OOIIEITPUHSATHIX HOPM U IIEHHOCTCH; OICHUBATh KOHKPETHBIC MOCTYNKH KaK XOPOIIHE
WIA TUIOXHE;
®  — yMemb 8blpasicams CBOH DMOIIHU;
®  — nOHUMAamMb SMOLUMH APYTHUX JIOEH, COUyBCTBOBATH, COIIEPEKUBATH.
MeTtanpeaMeTHbIe Pe3yJabTAThI:
e (dopmupoBaHUE YHUBEPCAIbHBIX YueOHbIX AekcTBui (YVYI).

PeryasiTuBHBIC YHUBEpPCAJbHbIC y4eOHbIC 1eICTBHA:
- onpedenams u hopmuposams 1elb AESITEIbHOCTU C IIOMOIIBI0 YUUTEJS;
- npocoeapusams NOCIEI0BATEIBLHOCTD J€HCTBUM BO BpeMsl 3aHATHSA;
- YUUTBCS pabomambs N0 ONPEJIEICHHOMY aJITOPUTMY,
- OIIEHKA Ka4eCTBa U YPOBHS UCIIOJIHEHHS.

ITo3naBaTenbHBIC YHHBEPCAJbHbIC Y4eOHbIC NeHCTBHUSA:
e — yMEHHE Oenamv 6bl800bl B PE3YyJIbTAaT€ COBMECTHOM palbOThI KJlacca U YUUTEJIS.

KOMMyHHKaTHBHbIe YHUBEpPCAJIbHBIC y‘-leﬁl—[l)le aedcTBHUA:
® — YMCHHEC 8blpadtcamb CBOU MBICIIH,

& — caywamdvbn nNOHUMAambsv p€ib APYTHUX;

o — dOZOdequl’anﬂ C OJHOKJIaCCHUKaMM COBMECTHO C YYHTCIIEM O IIpaBujiax
IIOBCOCHM S O6IJ_[CHI/I$I n ClICa0BaThb UM,

® — YUYHUTHCA pa6omamb 8 nape, cpynne, 8 KoJleKmuge,; BBIIIOJHATh pa3JIN4HBIC

poiu (IMaepa UCIIOJTHUTEIIS).
O:xunnaemMble pe3yJbTaThl:
- CHI)KEHHE HETaTUBHBIX MOCJIEICTBUN YUeOHOM neperpys3Kku;
- YBEIIMYECHUE YPOBHs JIBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH;
- COBEPIIEHCTBOBaHHE (PU3NUECKUX BO3MOKHOCTEHM U MHTEIIEKTYyaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEHH;
- IIOBBILICHUE TICUXOIMOLMOHAIBHON YCTOWYUBOCTH;



- COXpaHEHHE U YKPEIUICHUE 3/I0POBbSI.

B pe3syibTare ocBoeHHs nporpaMmbl «Becéiasi HrpoTeka» 00y4Yaronuecs: 10KHbI
HMeTh MpeacTaBIeHHE:
- O TPaauIMsIX HAPOIHBIX MMPa3JIHUKOB;
- 0 KyJIbType OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMHM B YCJIOBHSIX HTPOBOM U COPEBHOBATEILHOMN eI TEIBHOCTH;
JMOJIZKHBI 3HAThH:
- HWCTOPHIO BOSHUKHOBEHUs HApOIHBIX HIP;
- TpaBWJIa IPOBEICHUS WP, CTa(ET U MPa3IHUKOB;
- OCHOBHBIE (DaKTOPBI, BIMSAIOIINE Ha 370POBLE YETOBEKA,;
npaBuiia 6€30MaCHOTO MOBEACHHUS BO BPEMsI IIPOBEICHHUS HTP.
JIOJIKHBI YMETh:
- BBIIOJIHATH YIIPAKHEHUS B UTPOBOM CUTYAIMK (PaBHOBECHE, CHIOBBIC YIIPaKHEHHMSI, THOKOCTB,
OpOCKH, MeTaHHE);
- MPOSBUTH CMEKAIKY U HAXOIYUBOCTh, OBICTPOTY M XOPOIIYIO KOOPAMHAIIHIO;
- BJIAJETh MAYOM, CKAKAJIKOU, 00pydYeM M JAPYTUM CIIOPTHBHBIM HHBEHTAPEM;
- COTPYIHHYATH JPYT C APYTOM BO BPEMsI IIPOBEICHHMS 3aHITHIA,
- MPHUMEHATH UTPOBbIE HABBIKU B )KU3HEHHBIX CUTYAIUSX;
- y4acTBOBAaTh B OpPraHM3al[MK U ITPOBEICHUH WP B TPYIINE U KIacce.
IlpeacraBienue pe3yJabTaToB paGoThl MO MPOrpaMme
VYuactue 00ydJaroIuxcs B Urpax, KOHKypcax, BUKTOPUHAX, COPEBHOBAHUAX. ITOrOBBIN KOHTPOJIb
3aHATHI KaKI0r0 rojia 00ydeHHUs MpoiIeT B (hOpMe CIIOPTHBHO-UTPOBOTO IMPa3JHUKA.

YyeOHo-TeMaTHYECCKUH IIJIAH

Ne Tema pa3jgesa Koua-Bo
n/n 4acoB

1 kaace
1. Kakwue ObiBatoT urpsi? [IpaBuiia urpel. O0s13aTenbHbI 1M OHU JUIS BCeX? 2
2. [ToaBMKHBIC UTPBI. 7
3. Hapopnbie urpsi. 7
4. | Urpel Ha pa3BUTHE NICUXUYECKUX MPOLIECCOB. 9
5. | CriopTHBHBIE UTPBL 8
Hroro: 33

2 Kaace
1. [ToIBMKHBIC UTPHI. 9
2. | Hapojssle UrpsL. 7
3. Wrpel Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB. 10
4. CnopTHBHBIE UTPBL 8
Hroro: 34

3 kJ1ace
1. [ToaBUXKHBIE UTPBL. 9
2. Hapopnbie urpsi. 7
3. | Urpel Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX MPOLIECCOB. 10
4. | CiopTHBHBIC HTPBL 8
Hroro: 34

4 kiacc
1. | IlogBW)XHBIEC UTPBIL. 9
2. | Hapomssle urpsL. 7
3. Wrpbl Ha pa3BUTHE ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB. 10
4. CnopTHBHBIE UIPBL 8
Hroro: 34




\ HTroro: \ 135 yac.

Conep:xanue nporpamMmbli.

ConmepkaHue TpOrpaMMbl  OTBEYaeT TPEOOBAHMIO K  OpPraHU3alii  BHEYPOYHOMH
nestenbHOCTH. [lombop uWrp W 3agaHMii  OTpakaeT peajbHyl (PHU3HUECKYI0, YMCTBEHHYIO
MOJrOTOBKY JIETEH, COACPKUT TOJE3HYI0 M JIOOONBITHYIO WH(POpPMAIHMIO, CIOCOOHYHO  JIaTh
IIPOCTOP BOOOPAKEHUIO.

OcCHOBY y4e0HOT0O MaTepuaia COCTaBJISIOT UTPBI, CXOHBIE IO ONPEACIEHHBIM ITPH3HAKAM:

— 10 BUJIOBOMY OTPKEHHIO HAITMOHAIBHOM KYJIBTYPHI (OTpa)kaeTcsi OTHOLICHHE K OKPYIKaIOIICH
npupojie, OBIT pyCCKOT0 HApoJa, UTPHI JIeTel, BeuHas 60opr0a 1o0pa MpoTUB 311a);

— 10 UHTCHCUBHOCTH HCIIOJIb3YEMbIX B UTPE IBMUKCHUH (MTPBI OBIBAIOT MAJIOM, CPEIHEH 1
BBICOKOI HHTCHCUBHOCTH);

— I10 COJICP)KAHMIO U CIIOKHOCTH TIOCTPOCHUS UTPHI (IIPOCTHIE, IEPEXOASIINE, KOMAH IHBIC);

— 10 crioco0y mpoBeAeHUs (C BOISAIINM, O€3 BOJSIIETO, C IPeAMETaMu, 6€3 MPEAMETOB, POJICBHIE,
CIOJKETHBIC);

— 110 (PU3HUYECKUM KaueCcTBaM, MPEUMYIIECTBEHHO MPOSIBICHHBIM B UTPE (UIPBI,
PEUMYIIECTBEHHO CIIOCOOCTBYIOIINE BOCIIUTAHHUIO CHJIBI, BRIHOCIMBOCTH, JIOBKOCTH,
OBICTPOTHI, THOKOCTH);

— 10 OTHOIICHUIO K CTPYKTYpE 3aHATHH (VI TOATOTOBUTEIBHON, OCHOBHOM, 3aKIFOUNTEIILHON
YacTel 3aHsTHIN).

Jannas knaccuukanuss TpeaHa3HadyeHa Uil TOTO, YTOOBI OOJETYUTh  YUUTEIIO
IUITAHUPOBAHME 3aHATUH C MIIAJIIMMHU MIKOJIBHUKAMU M HATJISAHO 0003HAYMTH COOTBETCTBUE WID
paszeny mporpaMmsl.

— [IIporuo3upyemsbie pe3yabTaThl IPUMEHEHUS IPOTPAMMBI HAIIPABJICHBI:

— Ha opmuposanue nepeuUUHLIX 00ULEYUEOHBIX YMEHUNl U HABLIKOE y ydamuxcs. Urpsl
Pa3BHBAIOT JIOBKOCTh, THOKOCTh, CHIY, MOTOPHUKY DPYyK, BOOOpakeHHE, (DYHKIUHU 3pEHHUS,
TPECHUPYIOT PCAKIIUIO U KOOPpAWHALIUIO ﬂBH)KCHHﬁ, BOCITMTBIBAKOT HABBIKN O6IIICHI/I$[, B HHUX
MO3HAIOTCS ITUYECKUE HOPMBI M 3aKOHbI (u3uku. OHM pazHOOOpa3Hbl, pa3BleKaTeNbHbI U
OMOIIMOHAJIbHBI.

[ToMumo TOTO, HApOJHBIE UTPBI UMEIOT OTPOMHOE 3HAUYEHUE JUIsl TyXOBHO-HPABCTBEHHOTO,

3CTETHYECKOI'O, CEMEMHOro BOCHHUTAHUS TaK, KaK 3HAKOMAT C HAIlMOHAJIbHBIMU UTPOBBIMU

TPAIULMSIMU U KYJIbTYpPOI.

— 66edeHue Oemeii 6 npeomemuyio odracmo Qusuueckoi Kynomypsli. OBIaJCHUE NETBMU

crocoooMm I/Il"pOBOI\/JI ACATCIIBHOCTH IIO3BOJIMT UM NPUMCHATH YMCHUA W HABBIKM W B APYIuUc

HEepUOJIbl KU3HU B 3aBUCHUMOCTH OT MEHsmuXcs o0ctoaTenbecTB. OOydeHue TO0KHO ObITh

OPHEHTHPOBAHO Ha 30HY OJIKAWIIEro pa3BUTHSA, TO €CTh Ha OINEpekarollee akTyaJlbHOe

COCTOsIHME crocoOHOCTell pebeHKa, HO He OrpaHMYMBAIOIIEe pa3BUTHE JPYIMX CHOCOOHOCTEH

(comeiicTBYsl pa3BUTHUIO CUJIBI, MBI B TOYKE BPEMsI YTHETAIOIIE JIEHCTBYEM Ha pa3BUTHE TMOKOCTU

U T.J.).



Copepxanue nporpamMmal.

Ne Paznen Kou- Conep:xxanue 3aHITUS XapakTepucTuka
n/n BO AeATEeJbHOCTH
4acoB 00y4aromuxcst
1. | Kakue ObiBatoT | 2 4. | 3HAKOMCTBO C COJAEp)KaHHUEM pabOTHI
UTPHI? BHEYpOUHOH  JedarenbHOCTH  «Becénas
IIpaBuina UTPOTEKA».
WTPBL.
O06s3arenbpHbI
JI1 OHM JUIS
BCex?
2. | [lonBuxHbIe 344. |B osror pa3gen BXoaAT mpocThie U | Bocnpou3BoauTh
UTPBI. YCIIO)KHEHHBIE-IOTOHSUIKM, B KOTOPBIX | 3a/laHHBIN
OJIHUM NpPUXOJIUTCS YyOeratb, a JpYyruMm | yuuteseM oOpaserr
JIOTOHATH yOeraronmx. JJOTOHSIKA UMEIOT | BHIIOJTHEHUS
MHOI'O Pa3HOBHMJIHOCTEH, HayuHas OT | AITOpPUTMA.
IIPOCTBIX CaJIOK, B KOTOPBIX OJUH JIOBUT | Y CTaHABJIMBAThH
BCEX, M, KOHYAs CIIO)KHBIMH CaJKaMH, B | B3aUMOCBS3b
KOTOPBIX OJIHa KOMaHJia I0TOHSET APYTYIO, | MEXIy
pa3HbI€ YCIIOBUS U pa3HbIE ITpaBuJa. YCTaHOBJIEHHBI

HUrpsl — nmnoWCKH, HalpaBlICHHbBIE Ha
pa3BHUTHE KOOD/JMHAIIHH, CKOPOCTH
ABVOKCHUSA, YMCHUSA CO6JIIOIIaTI) IIpaBHJIa.
OMOLMOHAJIBHBII TOHYC UIP CIIOCOOCTBYET
OTJIBIXY YYaCTHUKOB MIp IOC]Ie pabOThl HE
TOJIBKO  HMHTEIUIEKTYyalbHOW, HO U
(u3UYECKOM, TOCKOJIBKY B MPOLIECCE UTPHI
AKTUBHU3UPYIOTCS WHBIC LIEHTPHl HEPBHOM
CHUCTEMbI n OTAbIXAKOT YTOMJICHHBIC
LEHTPBHI.

Urpel ¢ OBICTPBIM HaXOXJAEHUEM CBOETO
MecTa - UIphl, B KOTOPBIX HIparoIiue Mo
CUTHAJTy pa30erarTcsi U 3aTeM 110 HOBOMY
CUTHAJIy JIOJDKHBI OBbICTpO HaiiTu cebe
MecCTO (CTapoe WM HOBOE). DTHU HIPbI

pa3sBUBAIOT OBICTPOTY peaKiuu,
CO00pa3UTEIHHOCTD, BbIpa0aTHIBAIOT
CIIOCOOHOCTh OPHEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.

MU TIpaBHIIaMHU
U crioco0aMu

150,

BBIIIOJIHEHHS.
Oco3HaBarb
BHYTPEHHIOIO
IO3UIIMIO Ha
ypOBHE
ITOJIOKHUTEIILHOTO
OTHOILIEHUS K
IIKOJIE.

Ciymars 1
TIOHUMATh Peyb
JIPYTUX JIFOJIEH.
CoBMECTHO
JIOTOBApUBATHCSA O
npaBuiIax
0OIIIeHHS C
OJHOKJIACCHUKAMM
U COTPYIHUKAMU
IIKOJIBL.
MojenupoBaTh

: UCIIOJIb30BaTh
TOTOBYIO

MOJIEITb

(mpumep
YUUTENS) B
LETSAX YMEHHS
MPUMEHSITh
AITOPUTM
PE1JI0KEHHBI




X IE€HCTBUH.
Haponnslie 28 4. | B aTOT pa3aen BXOAAT UIPhI pa3HbIX YcraHaBiuBaTh
WTPBL. HapoJI0B, UTPHI-XOPOBO/IbI U MOJIOJICLIKUE | B3aUMOCBSI3b
UTPBI. MEXITY
MHorue HapoAHbIE UTPBI IPOXOJST C YCTaHOBJICHHBIMU
M300paXEHUEM TPYIOBBIX IPOILIECCOB, C npaBUjIaMu U
TpaaulusaMu ObITa, 00psAaa U puTyajJamMH, | Crocodamu ux
U COXPAHUIIUCH KaK (OJBKIOPHBIC UTPHI BBITIOJIHCHHUSL.
TeX BpeMeH. Mrppl-XOpoBObI HE NCYE3IIU:
OHU IPUHSUIIN IPYTYI0, 6oiee
COBpeMeHHYI0 GOopMy U coziepKaHue,
Oosee OiIM3KHE K COBPEMEHHBIM YCIIOBUSAM
JKU3HH, OCTAIUCh U CTapble XOPOBOJBI C
HECKOJIbKUM U3MEHEHHBIM COACPIKAHUEM.
Urpel Ha 39 4. | HacronbHble, UHTEIUIEKTyaIbHBIE, MonenupoBathb
pa3BuTHE CIOXKETHO-POJIEBBIE UI'PBI HAIIPABIICHHBIE COOTBETCTBYIOIILY
MICUXUYECKUX Ha pa3BUTHE UHTEJUIEKTyalIbHBIX 10 CUTYalHIO C
IIPOLIECCOB CIIOCOOHOCTEH, TOMOTaI0T BCECTOPOHHEMY | IOMOIIbIO
Pa3BUTHUIO JETEH, CIOCOOCTBYIOT MPEII0KEHHBIX
Pa3BUTHIO MTaMSTH, BHUMAHUsI, MBIIILJICHUS, | BUJIOB UTP.
CO00pa3UTENHbHOCTH, HACTOMYHMBOCTH, BocnpousBoaute
Pa3BUTHUIO PEUU, CKOPOCTU PEAKIUH, CIOCOObI
YMEHHUIO HATH CBOE MECTO B KOJUIEKTUBE. | BBIIIOJIHEHHS
ITanp4nKOBBIE UTPBI — PA3BUBAIOT JEUCTBUH C
MOTOPHUKY PYK. ONOpOil HAa MOJEIH
Ciywiars u
OHUMAaTh PeYb
JIPYTHUX JIFOJICH.
CnopTtuBHbIE 32 4. | B aTOT paaein, BOLUIMA CIOPTUBHBIE UTPHI, Co0THOCUTH
WTPBL. UTPBI CO CKaKaJIKaMu, ¢ 00pydamu, C 3a/laHHOE 3a/laHue
TMMHACTUYECKUMH MMAJIKaMH, C MSIUaMH. C BO3MOXHBIMHU
Urpsl ¢ mpbhkkamu, ¢ 6erom, ¢ 1a3aHueM BapHaHTAMHU €TI0
MepesIe3aHuEM, UTPHI C COIPOTUBJIEHUEM U | UCIIOJIHEHMS,
00pBr00I1, KOTOPBIE TOMOTAIOT BBIOMpAst U3
BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHIO MPEII0KEHHBIX
MOJIPAcTAOIIEro MOKOJIEHUS, CIIOCO0OB.
CIoCOOCTBYIOT pa3BUTHIO (pr3nueckux cun | CaymaTh U
Y TICUXOJOTHYECKON, YMOIMOHAIIBHOM IIOHUMATh PEYb
pasrpy3KH, BEIPAOOTKE TAKUX CBOMCTB, KaK | JPYTHX JIIOJIEH.
OBICTpOTa peaKkuy, JIOBKOCTb, CoBMmecTHO
CO00pPa3UTENHFHOCTD U BEIHOCIHUBOCTH, 00208apu8ambcs 0
BHUMAaHUE, MaMsITh, CMEJIOCTb, IpaBHIIax
KOJUIEKTUBU3M U JIp. o011eHus ¢
OJIHOKJIaCCHUKaMH.
YcranasinuBaTh
B3aMMOCBS3b
MEXIY
YCTaHOBJICHHBIMH
npaBujIaMu U
crocobamu ux
BBITIOJIHEHHSL.
Hroro: 135u4.
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KanennapHo-temaTndeckoe niiaHupoBaHue nporpamMmsl «Becénasi urporexa».

BHEYPO4HOIi AeATeqbHOCTH 1-4 Ki1acChl.
1 xkaacce (33 yaca)

Ne Jlara Jlara Tema Koua- | Ilpumeuyanue
TeMbI mno dbaxTy. BO
IJIaHy 4acoB
Beoonoe zanamaue. 2 yaca
1/1 3HaKOMCTBO € COJepXKaHueM  paboThl 1
BHEYPOUYHOH NEeATEIIbHOCTU «Becénas
urporekay. Kakue ObiBatoT urpsi?
212 [TpaBuiia urpel. O0s13aTeNbHBI JIM OHU JUIS 1
BCex?
Hoosuscnvle uzpot. 7
yacoe
3/1 ITogsuxkHas urpa: «Kankans. 1
4/2 ITonBuxkHas urpa: «['ycu-rycmy». 1
5/3 [ToxuxkHas urpa: « TpeTuil JIUIIHUNY. 1
6/4 ITonBukHas urpa: «Kpackm». 1
7/5 [TogBuxkHas urpa: «Jleraer, He neTaeT». 1
8/6 [ToxsmxHas urpa: «l openodxmy. 1
9I7 [ToxsmxHas urpa: «Kazaku u paz00HHUKIY. 1
Hapoonwie uzpo. 7
uacog
10/1 3HAKOMCTBO C HAPOJHBIMH UIPAMHU. 1
Pycckas mapoanas urpa: «Kapasaii».
11/2 Pycckas HaponHas urpa: «Y MeaBseast BO 1
o0py».
12/3 Pycckas HapoaHas urpa: «Y3Hai 1o Tojiocy». 1
13/4 [Hopckue HapomHbie Urpbl: «llepeTsHu 1

najky», «Ctpenpda u3 JyKay.
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14/5 [lTopckue HapoaHbIe UTPHI: «MBI OXOTUMCS», 1
«babkmy.
15/6 TaTtapckas HapoHas urpa: « TumepOai», 1
«CnyTaHHbIE KOHUY.
16/7 Urpsl HapooB Komu: «CToi, 0J1eHB!». 1
Hzpvl ha pazeumue ncuxuueckux npoyeccos. 9
Yacos
17/1 Buapl qupaktudeckux urp. Urpel ¢ 1
UTPYLIKAMH.
18/2 Urpsl ¢ npupoaasiM MatepuaioM: «Paznoxu 1
JUCTHA 10 yObIBaIOIIEH BeTuYuHe), «YTo
pacTeT B Jecy».
19/3 Hacronphas urpa: «IlapHble KApTHHKIY. 1
20/4 HacronpHas urpa: «JloMuHO» (TprOBHI). 1
21/5 ITanpunkoBbIe UTPBL: «MOs CEMBsI», 1
«KanycTkay.
22/6 [TanbunkoBas urpa: «Jlomoukay. 1
237 CroxketHO-ponieBast urpa: «Ilapukmaxepckasy». 1
24/8 CroxeTHo-posieBas urpa: «Marasuny. 1
25/9 CrnoBecnas urpa: «Otragaii-ka», «Uro pacrer 1
B JIECYY.
Cnopmuenbvle uzpuol. 8
Yacos
26/1 Urpel Ha pa3BUTHE CKOPOCTHBIX KAUECTB: «A 1
HYy-Ka, ToroHu!», «KTo nepBuiii?».
2712 Wrps! 15t popMHUpOBaHUS TPABUIIEHON 1
ocaHku: «Banbka-BcTaHbKay, «JIomaakmy.
28/3 Urpsi ¢ 6erom: «Kapacu u nrykay, 1
«J1OpPOKKH».
29/4 Urpsl ¢ npsokkamu: Kto nansme?y, «bomotoy. 1
30/5 Urpsl co ckakankamu: «CKakajgodkay, 1
«JIrompkay.
31/6 Wrpsl ¢ MeTaHueM, repeavyeii 1 JIOBIIEH Msda: 1
«OXOTHUKH U YTKW», «CUIIBHBIA OPOCOK».
3217 Urphl ¢ 1azaHueM u mepeiie3anneM: «3anmTa 1
yKpemneHus», «Pacmyrai BEpEBOUYKY».
33/8 CriopTHBHO-UTPOBOI TTpa3aHUK. Urpsl, 1
scTadeThl, BeCEIbIe MUHYTKH.
Hroro: 33
yaca
KasiengapHo-reMaTu4eckoe nJiaHupoBanue nporpammsl «Becénas urporexar»
BHEYPOUHOIi AeATeJbHOCTH 1-4 Ki1acChl.
2 kaacc (34 yaca)
Ne Jlara Jara Tema Koua- | IIpumeyanue
TEMBbI 1o (pakTny. BO
NnJIaHy 4acoB
Iloosusicrvle uzpot 9
uacos
1/1 [TonBukHas urpa: «Cajku ¢ MIYOM. 1
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2/2 [TonsmxHas urpa: «IIpeiraii uepes3 poBy. 1
3/3 [MonBmxkHas urpa: «KoIIKu - MBITIIKWY. 1
4/4 [ToasmxHas urpa: «BoJik Bo pBy». 1
5/5 [TonBukHas urpa: «Cosynika-CoBay. 1
6/6 [TonBrkHas urpa: «benku, BOJIKH, JTUCHD. 1
717 [TogsmkHas urpa: « BeITONKHU 32 KPyT». 1
8/8 [onsuxuas urpa: «llepeiinm mo Koukam. 1
9/9 [Monsuxuas urpa: «OTKpbIBail BOPOTay. 1
Hapoonuvie uzpul 7
uacoe
10/1 Pycckas HapoHas urpa: «I opu-ropu sicHOY. 1
11/2 Pycckas napognas urpa: «KoTt u MbIlby. 1
12/3 [lopckas HapoaHas urpa: «Kto TeI?» 1
13/4 opckast HapoaHas urpa: «/paka Ha 1
MEIIKAX».
14/5 TaTtapckue HapoaHble UTphl: « CKOK- 1
MIEPECKOK», «XIIONMYIIKN.
15/6 bammkupckue HapoiHbIE HTPhI: «MeaHbIi 1
neHpy, «tOptay.
16/7 Y amyptckue HapoaHble UTpbl: « BoasHON, 1
«JlOTOHSITKWY.
Hzpol Ha pazeumue ncuxuueckux npoyeccos. 10
uacoe
17/1 Hrpsl ¢ IpUpOIHEIM MaTEpUATIOM. 1
«Ypu cnenp», «OT KaKoTo JepeBa JIMCTY.
18/2 CioBecHas urpa: «Yrajai 1o onucanuioy. 1
19/3 Hacronbnas urpa: «Ila3ibn. 1
20/4 [ManpunkoBas urpa: «LIBeTkmy. 1
21/5 [ManpunkoBas urpa: «Cuaut Oenka Ha 1
TEJIerey.
22/6 CroxxetHo-posieBas urpa: «lIlodray. 1
2317 Urpa ¢ xybukamu: «Kto ObicTpeld moCTpouT 1
IOM?%.
24/8 Urpa Ha pazButue BHUMaHus: «Jleraet, He 1
neraer», «Cbeo0HOe, HeCheJOOHOEY.
25/9 Urper-3aragku: «/la, u Het», «OTBeaid, He 1
roBopsi», «Hemyxay.
26/10 Urper B panTer: «Pabora u 3a6aBay, 1
«lITnuHuKY.
Cnopmuenbvie uzput 8
uacoe
27/1 Urps! ans popMHUpOBaHUs NPaBUIIBHOM 1
ocaHku: «bou Ha OpeBHEY.
28/2 Urpsl ¢ 6erom: «I'opoiok-0eryHok», «Cankay. 1
29/3 Urpe ¢ npeixkamu: «BopoOymku 1 KOT», 1
«ITonpBITYHYHKNY.
30/4 Urper co ckakamkamu: «Thl, ckakaaodyka 1
cKaum», «YJ0UKay.
31/5 Urpel ¢ MeTanuem, nepenayeil u JoBied ms4a: 1
«MsuuK KBepXy», «biyKIarommi M.
32/6 Wrpsl ¢ nazanuem u nepenesanueM: «llenu 1
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KOBaHbI», «PacnyTaii BEpEBOUKYY.

33/7 Wrpel Ha MeTKOCTh: «CTpenbba o MULICHIM. 1
34/8 CrnopTuBHO-UTPOBOI Mpa3aHUK. UTpHl, 1
scradeThl, BeCENIble MUHYTKH.
Hroro: 34
yaca
KasiengapHo-reMaTuyeckoe njaHupoBanue nporpammsl «Becénas urporexa
BHEYPOUYHOM JesiTeJIbHOCTH 1-4 Ki1acchl.
3 kiaacc (34 yaca)
Ne Jlara Jara Tema Koua- | IIpumeyanue
TeMbI mno dbakTuy. BO
IJIaHY 4acoB
Hloosuosicrvie uzpoi 9
uacoe
1/1 [TogsuxkHas urpa: «IlepemMena mecT». 1
2/2 [TonsmxkHas urpa: «llepeTssruBanue KaHaTa. 1
3/3 [onsuxHas urpa: «BcTpednsii 60i». 1
4/4 [TonsmkHas urpa: «Bosik v OBIIBD). 1
5/5 [TonBukHas urpa: «bopsmiasicst Henby. 1
6/6 [MoasmwkHas urpa: «badkmy. 1
717 [ToxsrxkHas urpa: « Kmypkmy. 1
8/8 [onsuxuas urpa: «'ycu-nedenny». 1
9/9 [onBuxHAs Urpa: «3alIpl B OTOPOAE». 1
Hapoonvie ucpui 7
uacog
10/1 Pycckast HaposHas urpa: «Bo nose Gepéza...». 1
11/2 Pycckas HapoaHast urpa: «Pyueex». 1
12/3 [Iopckast HapoHas urpa: «IItnuka Ha 1
JepeBey.
13/4 Hlopckas HapoaHas urpa: «HaOuaHue 1
TeOeKay.
14/5 Tarapckue Hapoansie urpsl: «IIponaém 1
ropmkmy, «IlepexBaTunkmy.
15/6 Y amypTtckue HapoaHblie urpbl: «Mrpa ¢ 1
mIaToukomy, «Iloifimait MeHs!».
16/7 bamkupckre HapoHbIE UTPBL: «JIunkue 1
NneHbKN», «CTpenok».
Hzpvl ha pazeumue ncuxuuecKkux npoyeccos. 10
uacog
17/1 Urpel Ha pa3BuTHE BOOOpaXKEHHUS: 1
«BommebHoe Aoy, «Y3Ha, KTo 17»,
«Bo3pMH U niepenain.
18/2 Wrpsl Ha pa3zBuTHe MUMUKU: «BpI moenere Ha 1
6an?», «CKOIbKO BpeMEHU?»
19/3 HacronpHas urpa: «Jlotoy. 1
20/4 [TanbuukoBas urpa: «Hy-ka, orramaii», 1

«Onpenenu Urpymky».
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21/5 Hacronpnas urpa: «llamkuy. 1
22/6 Cro)KeTHO-poJieBast urpa: «ATenbey. 1
23/7 Hrpa Ha pa3BUTHE UHTEIUICKTYaJILHOTO U 1
Jorudeckoro MeimuieHus: «Ilepenoxu
najnouky», «Cobdepu MocIoBUILYY,
24/8 Urpsl Ha pa3zBuTue BHUMaHus: «mm 1
0e30CTaHOBOYHOY», «3aMETh BCEY.
25/9 Urpsl Ha pa3ButHe mamsaTH: «IloBTopu 3a 1
MHOWY», «3alIOMHU JIBMXKCHUS, «XYI0KHUK.
26/10 Urpsl Ha pa3BuTHE BocipusaThs: «Mara3uH 1
KOBpOBY», «BosmeOHas mamutpay.
Cnopmuenbsle uzpul 8
uacoe
2711 Hrpsl ¢ Mmssaom: «Moii BecEnblii, 3BOHKHIA 1
Msau!», «O30pHBIE MSUUKUY.
28/2 Wrpsl ¢ 6erom: «Becénpie cTapThiy. 1
29/3 Urpsl ¢ npsixkamu: «lIppiraii uepes popy. 1
30/4 Urpsi ¢ o6pyuamu: «KTo nepBbiii?» 1
31/5 Hrpsl ¢ MeTanueM, niepeadeii U JOBJICH Ms4a: 1
«OXOTHUKH U YTKI», «JI0BU M9y, «3eBakay.
32/6 Urpsel ¢ rumHacTuyeckoi nanakoil. Dcradera. 1
33/7 Urpsr co ckakankoi: «IIpsir-ckok», «Haiiam 1
KIYTY.
34/8 CriopTHBHO-UTPOBOI TIpa3THUK. UTrphl, 1
scTadeTsl, BecElible MUHYTKHU.
Hroro: 34
yaca
KanennapHo-temaTHu4eckoe NJIaHUPOBaHUe MporpamMmbl «Becénasi urporexa
BHEYPO4HOIi AeATeJbHOCTH 1-4 Ki1acChl.
4 knacc (34 yaca)
Ne Jlara Jlara Tema Koua-Bo | Ilpumeuanue
TEeMBbI 1o paxkTn JacoB
MJIaAHY 4.
Hoosusncnvle uzpot 9 uacos
1/1 [TonBukHas urpa: «Mope BosiHyeTcsl, pa3!» 1
212 ITonBukHas urpa: «KopuyH u Haceakay. 1
3/3 [TonBrxkHas urpa: «[T9&ner u MenBeaY. 1
4/4 [TonBmwxHas urpa: «Iltuma 6e3 rueznay. 1
5/5 [ToasmkHas Urpa: «3anagHsm). 1
6/6 [ToaBuxHas urpa: «llenu KoBaHbD». 1
717 [TonBwxkHas urpa: «Ilyctoe mecToy. 1
8/8 [TonBrmxkHas urpa: «Boik, K03a U KO3JISITay. 1
9/9 [ToaBuxHas urpa: «benble menBeamn. 1
Hapoonwie uzpot 7 yacoe
10/1 Pycckas HapoaHast urpa: «KopoOeHHHUKIY. 1
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11/2 Pycckast HapogHas urpa: « MoJIOACIIKHE UTPBD». 1

12/3 [Mopckue Hapoanbsie urpsl: «IloiimMaTh 3aiima 1
3a ymm», «Pykobopbe».

13/4 [Hopckue Hapoauble urpsl: «llepersruBanue 1
KaHaTa», «BoJk u TabyH Jiomaaen».
14/5 Urpsl HapoaoB Komu: «HeBom», «OXOTHUKY. 1
15/6 Tarapckue HapoaHbIe UTPBL: «JIlucnuku u 1
KYPOUKH», «3aliMHU MECTOY.
16/7 bamkupckue HapoHbIe UTphl: «MomdaHkay, 1
«ITanka-kuanka».
Hzpvl ha pazeumue ncuxuueckux npoyeccos. | 10 uacos

17/1 Urpsl Ha pa3zBuTHe BooOpakeHus: «Ilouemy u 1
noromy», «VIckaTenp IIBETOBY.

18/2 Urpsl HA pa3BUTHE MUMHKHU: «3€pKaJIO, 1
«300mapKy.

19/3 HacronpHas urpa: «JIoToy. 1

20/4 Urpel Ha pa3BUTHE UHTEIUIEKTYATbHOTO 1
MbInuieHus: «Hamm moOuMble cka3Kmy,
«MateMaTHIecKas IKaTyJIKay.

21/5 CroxxeTHO-poJieBas urpa: «3aiipl B Ooropoje», 1
«ITyénku ¥ J1aCTOUKMY.

22/6 Hacronphas urpa: «Illaxmateny. 1

23/7 Hrpa Ha pa3BUTHE JIOTHUIECKOTO MBIIIJICHUS 1
«Hy-ka, otragaii», «A Bbl AyMaeTe, IOUYeMy ?».

24/8 Wrpsl Ha pa3BUTHE BHUMAHUS: «3allOMHU 1
HOPSIOK», «UTO B KOP3UHKE?Y.

25/9 Urpsl Ha pa3ButHe mamsaT: «lloBTopsii 3a 1
MHOI», «Kakoil npeaMer nepecTaBuin?y.

26/10 Wrpsel Ha pa3BuTHE BOCIPUATHS: «Bbl10XKN 1
camy.

Cnopmuensie uzput 8 uacos

27/1 Urpsl ¢ 6erom: «JloroHu-neperoHmn. 1

28/2 Urpel rumHacTrueckoit nankoit: «Ilamouka- 1
BBIPYYAJIOUKaY.

29/3 Urpsl ¢ obpyuamu: «Habiam cBoit mom», « 51 1
KOJICUKO KPYUy».

30/4 Urpst ¢ mstaom: «[lomaau B menby, «13 xpyra 1
BBILINOATIO.

31/5 Urpbl Ha KOPPEKLIHIO SMOIIMOHATIBHON chepbl 1
pebénka: «baba Sray, «Tpu xapakrepay.

32/6 Urpsl co ckakankoii: «Becénbie ctapTsl co 1
CKAKaJIKON».

33/7 Urps! Ha BHUMaHKE: «3a Quaxkammuy», «OTpsia 1
CMHPHO!».

34/8 CnopTuBHO-UTPOBOM Npa3aHUK. Mrpsl, 1
scTadeTsl, BeCENble MUHYTKHU.
Hroro: 34 yaca
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